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Η έρευνα περί του στωικού ιδεώδους του σοφού έρχεται κατ’ αρχήν 

αντιμέτωπη με δύο βασικές διαπιστώσεις. Η πρώτη είναι ότι η περί του 

σοφού θεωρία δεν είναι απλώς ένα τμήμα της στωικής ηθικής, αλλά 

εμπλέκεται σε όλα τα μείζονα ζητήματα της διανόησης των Στωικών. 

Η δεύτερη είναι ότι ο στωικός σοφός αποτελεί το επιστέγασμα μιας μα-

κράς λόγιας αλλά και λαϊκής παράδοσης, που περιστρέφονταν γύρω 

από τα ερωτήματα τι είναι η σοφία και ποιος είναι ο τύπος του σοφού 

ανθρώπου.

Το παρόν έργο εξετάζει τα θεμελιώδη ερωτήματα τι είναι η σοφία και 

ποιος είναι ο τύπος του σοφού ανθρώπου, ενώ παράλληλα αποτελεί μία 

συστηματική μελέτη της στωικής ηθικής και κοινωνικής φιλοσοφίας. 

Πιο αναλυτικά εξετάζονται:

• �η αντίληψη περί του σοφού και της σοφίας κατά την προσωκρατική, 

κλασική και πρώιμη ελληνιστική περίοδο της φιλοσοφίας,

• �η έννοια και το περιεχόμενο του ιδεώδους του σοφού κατά τους Στωι-

κούς και η διασύνδεσή του με τις σημαντικότερες παραμέτρους της 

στωικής διανόησης, δηλαδή με τη φυσική, την ψυχολογία, την κοινω-

νική και πολιτική θεωρία, την ηθική και τη γνωσιολογία, 

• �η στωική θεωρία περί των αξιών των πραγμάτων και η στωική αρετο-

λογία εν αναφορά προς τις ιδιότητες του σοφού,

• �η στωική περί του βίου θεωρία και πράξη και οι κανόνες που έθετε το 

ιδεώδες του σοφού για τη διαβίωση εντός μιας πολιτικής κοινωνίας.

«Το δίλημμα που αντιμετώπισαν οι 

Στωικοί και που θα πρέπει να μας προ-

βληματίσει και στην εποχή μας είναι το 

εξής: Αφήνουμε τον άνθρωπο να μα-

θαίνει το περιεχόμενο των αρετών και 

να αναπτύσσει τις φυσικές του προδια-

θέσεις για το καλό και το δίκαιο με τη 

βοήθεια της τύχης και της εμπειρίας, ή 

τον διδάσκουμε τον σωστό τρόπο οργά-

νωσης και χρήσης της ηθικής γνώσης; 

Αφήνουμε τον άνθρωπο να ενεργεί 

σύμφωνα με τη μία ή την άλλη αρε-

τή με τρόπο τυχαίο και αναλόγως των 

περιστάσεων, ή τον βοηθούμε να δια-

μορφώσει τις αρετές σε σταθερές έξεις 

και διαθέσεις της ψυχής του και έτσι να 

γίνει καλύτερος άνθρωπος και να νιώ-

θει ευτυχισμένος; Την απάντηση που 

έδωσαν οι Στωικοί στην εποχή τους στο 

παραπάνω δίλημμα την ξέρουμε. Την 

απάντηση στη δική μας εποχή απομέ-

νει να τη δώσει ο κάθε διδάσκαλος της 

φιλοσοφίας, ξεκινώντας πρώτα απ’ όλα 

από τον εαυτό του».
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Η στωική φιλοσοφία, η συνεπέστερη ίσως συστηματική φιλοσοφική 
κίνηση που εμφανίστηκε στα ελληνιστικά χρόνια, τόσο ως προς την 

παιδευτική δυναμική της όσο και ως προς τη στοχοθεσία, έθετε στο ιδεώ
δες του σοφού τον πυρήνα αλλά και το απώτατο όριο της πνευματικής και 
ηθικής πορείας του ανθρώπου που μετείχε στη στωική κοινότητα.

Αυτή η στωική κοινότητα συνειδητά απλωνόταν για να κλείσει στους 
κόλπους της πλήθος ανθρώπων αποκλεισμένων από άλλες φιλοσοφικές 
σχολές, ζητώντας από αυτούς ως μόνη προϋπόθεση την προσπάθειά 
τους να γίνουν καλύτεροι διά της συμμόρφωσης με τους δικούς της αυ-
στηρούς ηθικούς κανόνες και τρόπους. Οι στωικοί φιλόσοφοι ήταν οι 
ηγέτες αυτού του ετερώνυμου πλήθους οπαδών και συμπαθούντων, οι 
δάσκαλοι που, έχοντας ως μαθητές μορφωμένους αριστοκράτες, δού-
λους και χειρώνακτες, τεχνίτες και γυναίκες, καλλιτέχνες και στρατιώ-
τες, έπρεπε να προσφέρουν έναν κοινό κώδικα επικοινωνίας και μάθη-
σης, να δώσουν ένα σύνολο κανόνων, που, εφόσον γινόταν αποδεκτός, 
θα βοηθούσε στην εξέλιξη όλων των μαθητών, ανεξάρτητα από το κοι-
νωνικό, μορφωτικό και ψυχολογικό τους υπόβαθρο. Τον στωικό τρόπο ή 
τον αποδεχόσουν εξ ολοκλήρου ή δεν τον αποδεχόσουν καθόλου, και η 
αποδοχή σήμαινε αγώνα και αφιέρωση. Ο κώδικας επικοινωνίας της 
κοινότητας ήταν ένα κοινά αποδεκτό ιδεώδες. Με το να επικοινωνούν οι 
προκόπτοντες μαθητές μεταξύ τους και με τους δασκάλους φιλοσόφους 
επιτύγχαναν τη βελτίωση της ζωής τους. Το δυσθεώρητο έπαθλο που 
τους περίμενε στο τέλος του δύσκολου δρόμου ήταν η εναρμόνιση με 
τον δημιουργικό λόγο, τη φύση, τον θεό.

Ο σοφός της στωικής διανόησης δεν είναι ένα ιδεώδες που προκύ-
πτει ως απαύγασμα πρακτικής σοφίας, ποιητικής εξύμνησης ή κοινωνι-
κής παιδαγωγικής, αλλά ένα ολοκληρωμένο πρότυπο ζωής, που ιδιαίτε-
ρο χαρακτηριστικό του είναι ότι ζητεί από τον άνθρωπο να πράξει όχι τα 
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απλά και τα οικεία, αλλ’ αυτά που αρμόζουν στο κομμάτι της φύσης του 
που αγγίζει το απόλυτο και το θείο.

Το εγχείρημα της ερευνητικής προσέγγισης του στωικού ιδεώδους 
του σοφού και η προσπάθεια να διασαφηνισθούν η θέση του στην ελλη-
νική ηθική φιλοσοφική παράδοση, η λογική συνέπεια, η επίδρασή του σε 
επίπεδο ατομικής ηθικής και κοινωνικής πρακτικής, καθώς και η αξία 
του τόσο για τον αρχαίο κόσμο όσο και σε μια διαχρονική βάση, εκκινούν 
αφενός από δύο διαπιστώσεις σχετικά με την πρωτοτυπία της στωικής 
σύλληψης –που καθιστά το ιδεώδες καρδιά πάλλουσα από ζωή ακόμα 
και στις αρχές του 21ου αιώνα– και αφετέρου από το ιδιαίτερο ερευνητικό 
ενδιαφέρον που παρουσιάζει το ζήτημα αυτό της στωικής διανόησης.

Η πρώτη διαπίστωση έχει σχέση με το ότι για πρώτη ίσως φορά έχου-
με ένα φιλοσοφικό και κοινωνικό ιδεώδες που, παρά την αυστηρότητά 
του, έχει έναν σαφή ανθρωπιστικό προσανατολισμό. Αυτός ο προσανα-
τολισμός έγκειται κατά πρώτον στη συνειδητή διεύρυνση του ορίζοντα 
της ανθρώπινης επικοινωνίας, με την κατάργηση των διακρίσεων ως 
προς το φύλο, την καταγωγή, την εθνικότητα και την περιουσία, και κατά 
δεύτερον σε ένα άνοιγμα της φιλοσοφικής σκέψης προς την κοσμόπολη, 
που είχε αρχίσει από τότε να αποκτά χαρακτηριστικά της σύγχρονης οι-
κουμένης. 

Η πνευματική επικοινωνία, η κατανόηση, η αποδοχή των αδυναμιών, 
η βοήθεια προς τον πλησίον έχουν μία ιδιάζουσα υφή στη στωική ηθική 
διανόηση, ωστόσο καλύπτουν όλο το φάσμα των ανθρώπινων σχέσεων 
και όλη την προσπάθεια για εξάπλωση της στωικής κοσμοθεωρίας και 
ηθικής αντίληψης από τον δάσκαλο-φιλόσοφο στον προκόπτοντα μαθη-
τή και από αυτόν στην οικογένειά του και από την οικογένεια στην κοινό-
τητα και από αυτήν στην κοσμόπολη. Κατ’ αυτό τον τρόπο η ίδια η φιλο-
σοφία παύει να είναι εγωκεντρική, παύει να καλλιεργεί τον χαρακτήρα 
της κάστας των ειδικών ή μυημένων και έρχεται να προσφέρει έργο κοι-
νωνικό· να ζήσει μέσα στην ιστορία, να ακμάσει και να παρακμάσει μαζί 
με την κρατική οργάνωση που θα υπηρετήσει και τέλος να παλέψει με 
λόγια και έργα να διαλύσει τα μαύρα νέφη που απειλούσαν εκείνη την 
εποχή την ανθρωπότητα – νέφη που αποτελούν δοκιμασία για κάθε αν-
θρώπινο σύστημα που στην τέλεια ανάπτυξή του απαιτεί πολύ προσεκτι-
κό χειρισμό για να μην οδηγηθεί στην ίδια του την καταστροφή.

Η δεύτερη διαπίστωση είναι ότι το στωικό ιδεώδες του σοφού θέτει 
το αίτημα για ηθική και ιδεολογική συνέπεια στο απώτατο όριό του. Κατ’ 
αυτό τον τρόπο, ζητώντας τα μεγάλα και δυσθεώρητα, βάζει τις προϋπο-
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θέσεις για την επίτευξη ηθικών κατορθωμάτων σε ατομικό, οικογενεια-
κό και κοινωνικοπολιτικό επίπεδο. 

Στην απολυτότητα της στωικής ηθικής διδασκαλίας έγκειται η ίδια 
της η διαχρονικότητα, καθώς, ανεξάρτητα από την εκάστοτε κοινωνική 
δομή και τις επικρατούσες συνθήκες, μόνο ένας άνθρωπος ηθικά και 
ιδεολογικά συνεπής προς τον εαυτό του και τους άλλους μπορεί να ενερ-
γήσει κατά τρόπο δημιουργικό και συνάμα θεραπευτικό μέσα σε μία πά-
σχουσα πολιτεία.

Το ιδιαίτερο, τέλος, ερευνητικό ενδιαφέρον έγκειται στο ότι η ποικίλη 
και εκτενής έρευνα που έχει γίνει έως τώρα για όλο το φάσμα της στωι-
κής διανόησης στράφηκε βέβαια και προς το ιδεώδες του σοφού, αλ
λά ως επί το πλείστον εξέτασε αυτό συμπληρωματικά, σε συσχετισμό με 
άλλα ηθικά, κοινωνικά, γνωσιολογικά και οντολογικά ζητήματα της 
στωικής φιλοσοφίας, και όχι ως κεντρικό άξονα ή πυρήνα αυτής. Κατά 
συνέπεια, δεν υφίσταται έως σήμερα εκτενές έργο που να ασχολείται με 
το ιδεώδες του σοφού εν γένει ή ερευνητική εργασία που να περιλαμβά-
νει όλο το φάσμα των προβλημάτων που διαπλέκονται με τα θέματα της 
σοφίας και του σοφού στη στωική, αλλά και ευρύτερα στην αρχαία ελλη-
νική διανόηση.

Προχωρώντας σε μία εξέταση της υπάρχουσας βιβλιογραφίας όσον 
αφορά το ιδεώδες, κατά πρώτον πρέπει να τονίσουμε το γεγονός ότι εί-
ναι πολύ δύσκολο να υπάρξει άρθρο ή μονογραφία για κάποιο ζήτημα 
της ηθικής ή κοινωνικής φιλοσοφίας των Στωικών χωρίς έστω μία σύ-
ντομη αναφορά στον σοφό. Ακόμα και ερευνητές που στο κείμενό τους 
δεν χρησιμοποιούν τον όρο «σοφός» τις περισσότερες φορές αναφέρο-
νται έμμεσα σε αυτόν ή προϋποθέτουν το ιδεώδες ως νοηματικό υπόβα-
θρο των αναλύσεών τους για άλλα ζητήματα της φιλοσοφίας των Στωι-
κών. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα ο όρος «σοφός» να απαντά σε πολλά ση-
μεία της ευρύτερης βιβλιογραφίας για τη στωική φιλοσοφία, χωρίς όμως 
οι ποικίλες αναφορές να έχουν κάποια αξία για τον ερευνητή που επιζη-
τεί να εξετάσει σε βάθος το ιδεώδες του σοφού, που γύρω του φαίνεται 
να πλέκεται ένα ολόκληρο σύστημα ηθικής και κοινωνικής παιδείας. 
Αποτελεί λοιπόν πραγματική πρόκληση η επιλογή αυτών των έργων που 
έχουν χρησιμότητα για την έρευνα περί του σοφού και η αποδελτίωση 
των απόψεων και αναλύσεων που συνεισφέρουν στη λεπτομερή και διε-
ξοδική εξέταση της συγκρότησης και λειτουργίας του ιδεώδους εντός 
ενός πολυσύνθετου και πολυδιάστατου φιλοσοφικού συστήματος, όπως 
ήταν αυτό των Στωικών.
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Κατά δεύτερον πρέπει να παρατηρήσουμε ότι η φιλοσοφική έρευνα 
της στωικής φιλοσοφίας έχει διανύσει σημαντικό δρόμο τα τελευταία 
τριάντα χρόνια, αφήνοντας πίσω της θεωρητικές αναλύσεις του παρελ-
θόντος, όπως την άποψη που κατέτασσε τη στωική διανόηση στο πλαί-
σιο μιας υποτιθέμενης παρακμής της φιλοσοφίας στη μετα-αριστοτελι-
κή περίοδο, ή την επίσης παρωχημένη αντίληψη που τόνιζε τα παρακ
μιακά στοιχεία του κόσμου όπου γεννήθηκε και ωρίμασε ο στωικισμός, 
εντοπίζοντάς τα στην πολιτειακή οργάνωση και στην κοινωνική και πολι-
τιστική δομή τόσο των ελληνιστικών κρατών όσο και της ρωμαϊκής αυτο-
κρατορίας που τα διαδέχθηκε, και περιορίζοντας ανάλογα το εύρος και 
τη στοχοθεσία της στωικής φιλοσοφίας. Ο στωικισμός είναι ένα φιλοσο-
φικό σύστημα που συγκροτήθηκε και καλλιεργήθηκε από διανοητές 
πρώτου μεγέθους και κυριάρχησε για αρκετούς αιώνες, λόγω της πρω-
τοτυπίας και της δυναμικής του. Επιπλέον, αν και οι πέντε αιώνες δυνα-
μικής παρουσίας της στωικής φιλοσοφίας σηματοδοτούνται από πλή-
θος πολιτειακών, κοινωνικών και πολιτιστικών ανακατατάξεων, αυτό 
δεν σημαίνει ότι οι άνθρωποι της εποχής είχαν την αίσθηση της παρακ-
μής των θεσμών και της πτώσης και εμπλοκής της ζωής τους σε δυσβά-
στακτες περιπέτειες, γεγονός που θα επηρέαζε και το περιεχόμενο και 
τους στόχους της φιλοσοφικής διανόησης. Αντιθέτως, μάλλον αντιλαμ-
βάνονταν ως ομαλή τη συνέχεια της ζωής τους μέσα στον ελληνορωμαϊ-
κό κόσμο, τον δε πολιτισμό τους τον θεωρούσαν ως έναν από τους λα-
μπρότερους και πιο πολυδιάστατους όλων των εποχών, λόγω της πολι-
τειακής ενοποίησης που οδήγησε στην αλληλοδιείσδυση ιδεών και πολι-
τιστικών στοιχείων από όλο τον τότε γνωστό κόσμο. Αυτή την ιστορική 
προσέγγιση κρίναμε ορθότερο να ακολουθήσουμε στην επιλογή της κα-
τάλληλης για την παρούσα έρευνα βιβλιογραφίας, χωρίς ωστόσο να πα-
ραγνωρίζουμε ότι οι αλλαγές στις κοινωνικοπολιτικές συνθήκες μπο-
ρούν να σηματοδοτούν καινούργια προβλήματα για τους ανθρώπους 
κάθε εποχής, στα οποία καλούνται να απαντήσουν οι εκάστοτε φιλόσο-
φοι και επιστήμονες, και τα οποία εμείς οι σύγχρονοι φιλοσοφούντες 
οφείλουμε να παρακολουθήσουμε μέσα από τις πηγές, επιβοηθούμενοι 
από ερευνητικές απόψεις με βαρύνουσα σημασία, ανεξαρτήτως μερικές 
φορές της χρονικής απόστασης που τις χωρίζει από την πιο σύγχρονη και 
εξειδικευμένη έρευνα.

Έτσι, από τον εκτεταμένο κατάλογο της στωικής βιβλιογραφίας μπο-
ρούμε να ξεχωρίσουμε ορισμένα έργα που συνεισφέρουν από διάφορες 
πλευρές στο προς εξέταση θέμα.
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Ο Anthony Long στο έργο του Η ελληνιστική φιλοσοφία, και πιο συγκε-
κριμένα στο τέταρτο κεφάλαιο που αποτελεί μια εισαγωγή στον στωικι-
σμό, αν και δεν προχωρεί σε κάποια εκτεταμένη ανάλυση του ιδεώδους 
του σοφού, συνδέει πολύ ορθά αυτό με διάφορες πλευρές της στωικής 
διανόησης, όπως με τη θεωρία περί της φύσεως, τη διαλεκτική, τη γνω-
σιολογία, την αιτιοκρατία, τα κριτήρια της αρετής, την απάθεια και τις 
ευπάθειες, τα καθήκοντα και την ηθική επιλογή, και επίσης δείχνει το 
πώς οι Στωικοί προήγαγαν τη μάθηση της ηθικής αξίας μέσω της αναλο-
γίας (παρατήρηση, σύγκριση, διάκριση), χρησιμοποιώντας τον σοφό ως 
πρότυπο σε όλη την έκταση της διδασκαλίας τους. Επιπλέον δίνει έναν 
ορισμό του σοφού ως ηθικής αυθεντίας και απαριθμεί διάφορα χαρα-
κτηριστικά του.1  Έτσι παρέχει για πρώτη φορά ένα παράδειγμα για το 
πώς είναι ορθό να εξετάζεται το ιδεώδες πάνω στον άξονα της στωικής 
διδασκαλίας και το πώς αυτό συνδέεται στενά με όλες τις πλευρές της 
στωικής διανόησης.

Ο J. M. Rist στο έργο του Stoic Philosophy είναι ο πρώτος ερευνητής 
που εξετάζει τις περισσότερες πλευρές της στωικής φιλοσοφίας κάνο-
ντας εκτενείς αναφορές στις σχέσεις τους με τον σοφό. Επίσης είναι αυ-
τός ο ερευνητής στον οποίο η προγενέστερη γερμανική βιβλιογραφία για 
τη στωική φιλοσοφία συναντά τρόπον τινά τη νεότερη αγγλοσαξονική 
ερευνητική προσέγγιση που θα κυριαρχήσει. Ακόμα και ύστερα από σα-
ράντα χρόνια από την πρώτη δημοσίευση του συγκεκριμένου έργου οι 
αναλύσεις του Rist για θέματα όπως η διάκριση των σοφών, των φαύλων 
και των προκόπτοντων, η αρετή και η απάθεια του σοφού, η συγκατάθε-
ση και η καταληπτική φαντασία ως προς το ηγεμονικό του σοφού, η πο-
ρεία του προκόπτοντος προς τη σοφία κτλ.,2 εξακολουθούν να είναι χρή-
σιμες για τον μελετητή που επιζητεί να κατανοήσει τη σχέση του ιδεώ-
δους με πολλά επιμέρους ζητήματα της στωικής θεωρίας και τα εκάστο-
τε προβλήματα που προκύπτουν εξ αυτών.

Το έργο The Meaning of Stoicism του Ludwig Edelstein αποτελεί ουσια-
στικά μία μετά θάνατον έκδοση μιας σειράς πανεπιστημιακών παραδό-
σεών του για τον στωικισμό και ως εκ τούτου χαρακτηρίζεται από έναν 

1	  �Βλ. A. A. Long, Η ελληνιστική φιλοσοφία, μτφρ. Στ. Δημόπουλου – Μ. Δραγώνα-Μο-
νάχου, ΜΙΕΤ, Αθήνα 1990, σ. 179, 201, 210-212, 265-271, 280-283, 296-297, 303-306, 
311-313, 317-318 και 320-325.

2	  �Βλ. J. M. Rist, Stoic Philosophy, Cambridge University Press, Cambridge 1969, 
reprinted 1980, 1990, σ. 16-18, 25-30, 34-37, 49-51, 57-69, 72-74, 83-84, 90-91, 140-
141, 145-146, 219-223, 239-243 και 246-253.
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βαθμό απλούστευσης και εκλαΐκευσης και στερείται αυστηρής συστη-
ματικής τεκμηρίωσης. Ωστόσο ο Edelstein στο κεφάλαιο του συγκεκρι-
μένου έργου με τίτλο “The Stoic sage” αλλά και σε αυτά που επιγράφονται 
“The Stoic Concept of Nature” και “The Stoic way of life” επιδεικνύει μια 
τόσο βαθιά κατανόηση της πραγματικής φύσης και λειτουργίας του 
ιδεώδους του σοφού εντός της στωικής φιλοσοφίας, που φαντάζει σχε-
δόν εξωπραγματική για το μακρινό έτος 1966 της πρώτης έκδοσης του 
βιβλίου. Οι παρατηρήσεις του Edelstein για την απάθεια και τις ευπά
θειες του σοφού, για την ηρωική στάση του στη ζωή και τη θέση του απέ-
ναντι στον θεό, για τη λειτουργία του ιδεώδους εντός του συστήματος 
και τις συνθήκες γένεσής του, για την ανθρώπινη φύση και την πορεία 
προς τη σοφία και για τη στενή σύνδεση του ιδεώδους με την κοινωνική 
και πολιτική διανόηση των Στωικών είναι ακόμα και σήμερα σημείο ανα-
φοράς για τον μελετητή των εν λόγω ζητημάτων.3

Περαιτέρω, μία χρήσιμη «περίληψη» τρόπον τινά των απαντώμενων 
στις πηγές χαρακτηριστικών του στωικού σοφού και διαφόρων ζητημά-
των που τίθενται από τη στωική περί αυτού θεωρία αποτελεί το άρθρο 
της Margaret Reesor με τίτλο “The Stoic Wise Man”,4 στο οποίο έρχονται 
να προστεθούν οι χρήσιμες παρατηρήσεις του Wolfgang Haase στο 
“Commentary on Reesor’s The Stoic Wise Man”.5 Αν και τα συγκεκριμένα 
επιστημονικά άρθρα περισσότερο θίγουν και σχολιάζουν επιλεκτικά ορι-
σμένα ζητήματα περί του ιδεώδους του σοφού και δεν αναλύουν αυτά σε 
βάθος, αποτελούν ωστόσο μία υπόμνηση της δυναμικής και της λει-
τουργίας του ιδεώδους εντός του φιλοσοφικού συστήματος των Στωι-
κών και δείχνουν για πρώτη φορά ότι, σε αντίθεση με τη συνήθη εξέταση 
του ιδεώδους ως τμήματος της στωικής γνωσιολογίας ή της ηθικής και 
της κοινωνικής φιλοσοφίας, δύναται αυτό να εξετασθεί και ως το επίκε-
ντρο όλων των σχετικών γνωσιολογικών, ηθικών ή κοινωνικών θέσεων.

Στην ελληνική βιβλιογραφία το πιο χρήσιμο έργο όσον αφορά το ιδεώ
δες του σοφού κατά τους Στωικούς είναι το βιβλίο της Ελένης Καραμπα-
τζάκη, Ο Ποσειδώνιος και η Αρχαία Στοά, το οποίο, αν και στο πρώτο μέρος 
του αποτελεί μια γενική εισαγωγή στη στωική φιλοσοφία και στο δεύτε-

3	 �Βλ. L. Edelstein, The Meaning of Stoicism, Cambridge, Mass. 1966, σ. 2-15, 35-43, 72-
74 και 86-90.

4	  �Βλ. M. E. Reesor, “The Stoic Wise Man”, Proc. of the Boston area colloguium…, V [cfr 
n. 8803], σ. 107-123.

5	  �Βλ. W. Haase, “Commentary on Reesor’s The Stoic Wise Man”, Proc Boston Colloq. 
Anc. Phil. 5, (1989), σ. 124-134.
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ρο επικεντρώνεται στο έργο του Ποσειδωνίου, του θεωρούμενου ως «αι-
ρετικού» σχολάρχη της πρώιμης ρωμαϊκής περιόδου της Στοάς (λόγω 
των τροποποιήσεων που επέφερε στο δόγμα), περιλαμβάνει ενδια
φέρουσες παρ’ όλα αυτά αναλύσεις των θέσεων των Στωικών για τον 
σοφό, τόσο στο πλαίσιο της φυσικής και της γνωσιοθεωρίας τους όσο 
και σε αυτό της θεωρίας περί των πράξεων.6

Το έργο The Stoic idea of the city, του Malcolm Schofield, αποτελεί τη 
συστηματικότερη εξέταση του χαμένου έργου του Ζήνωνος Πολιτεία και 
όλων των θεμάτων που άπτονται της σχέσης του ιδεώδους του σοφού με 
την πολιτική πρόταση του Ζήνωνος και τις στωικές θέσεις περί του πολι-
τικού βίου. Η εξέταση των ζητημάτων που αφορούν την ιδεατή κοινότη-
τα σοφών, την ομόνοια και αρμονία εντός αυτής, τον έρωτα, τον γάμο, 
την πολιτική δράση και τις κοινωνικές δραστηριότητες του σοφού, δύνα-
ται να βρει χρήσιμες αναφορές στο συγκεκριμένο έργο.7

Η πιο σημαντική όμως διερεύνηση της πολιτικής φιλοσοφίας των 
Στωικών σε όλη την έκταση και την ιστορική της εξέλιξη βρίσκεται στο 
έργο του Andrew Erskine, The Hellenistic Stoa. Political thought and action, 
το οποίο, αν και δεν ασχολείται με τον σοφό παρά μόνο όταν εξετάζει 
κάποια επιμέρους θέματα που αναφέρονται στην Πολιτεία των σοφών 
του Ζήνωνος, στην ηθική ελευθερία του σοφού εντός της πολιτικής κοι-
νωνίας και στη συμμετοχή αυτού στην πολιτική ζωή,8 παρέχει ωστόσο 
μια πολύ χρήσιμη εικόνα των σχέσεων του ιδεώδους με το σύνολο της 
πολιτικής διανόησης και της πολιτικής δράσης της Στοάς.

To έργο του Jean-Baptiste Gourinat, Les Stoiciens et l’ âme, συνιστά τη 
σημαντικότερη συμβολή στην κατανόηση της στωικής ψυχολογίας της 
πράξης και του τρόπου με τον οποίο λειτουργούν στο ηγεμονικό του σο-
φού –ο οποίος έχει κατακτήσει τον ορθό λόγο– η κατ’ αίσθησιν αντίλη-
ψη, η εννοιοκτητική παράσταση (καταληπτική φαντασία), η ορμή και η 
συγκατάθεση.9

6	  �Βλ. Ε. Καραμπατζάκη, Ο Ποσειδώνιος και η Αρχαία Στοά. Συμβολή στη μελέτη της στωι­
κής φιλοσοφίας, Ιωάννινα 1998, σ. 197-204, 222-228, 230-234 και 279-284.

7	 �Βλ. M. Schofield, The Stoic idea of the city, Cambridge University Press, Cambridge, 
New York 1991, σ. 24-26, 40-51, 60-65, 74-75, 119-130 και 151-158. 

8	 �Βλ. A. Erskine, The Hellenistic Stoa. Political thought and action, Gerald Duckworth 
and Co., London 1990, σ. 40-58 και 64-70.

9	� Βλ. J.-B. Gourinat, Οι Στωικοί για την ψυχή (Les Stoiciens et l’ âme, P.U.F, Paris 1996), 
μτφρ. Κωνσταντίνος Πετρόπουλος, Εκδόσεις Καρδαμίτσα, Αθήνα 1999, σ. 69-70, 
89, 109 και 145-147.
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Για τη σχέση του σοφού με τη φύση και τη θέση του ιδεώδους εντός 
της στωικής φυσικής και κοσμολογικής θεωρίας, ιδιαίτερα σημαντικές 
είναι οι παρατηρήσεις του N. P. White στο άρθρο “The role of physics in 
Stoic ethics”.10

Περαιτέρω, το θεμελιώδες ζήτημα του είδους, του περιεχομένου και 
του εύρους της επιστημονικής γνώσης που χαρακτηρίζει τον σοφό έχει 
εξετάσει ο G. B. Kerferd στο άρθρο του “What does the Wise Man 
Know?”.11 Η συγκεκριμένη ανάλυση αποτελεί χρήσιμο οδηγό για την αντί-
στοιχη ενότητα του παρόντος έργου. Επιπλέον, για το θέμα της σχέσης 
του στωικού σοφού με τη διαλεκτική σημαντικό βοήθημα αποτελεί το 
άρθρο του Α. Α. Long “Dialectic and the Stoic Sage”.12

Τέλος, όσον αφορά τη θέση και τη λειτουργία του ιδεώδους στο πλαί-
σιο της στωικής θεωρίας περί των πράξεων και όλα τα ανακύπτοντα προ-
βλήματα ως προς τα καθήκοντα που πράττει ο σοφός εντός της πολιτι-
κής κοινωνίας, την ηθική συλλογιστική του και το εύρος της ελευθερίας 
του εν σχέσει με τις ηθικές προτροπές και αποτροπές, ιδιαίτερα γόνιμη 
υπήρξε η μεταξύ των Brad Inwood και Phillip Mitsis συζήτηση και αντι-
παράθεση απόψεων, η οποία έγινε διά μιας σειράς άρθρων, σημαντικό-
τερα εκ των οποίων είναι τα “Goal and Target in Stoicism” και «Κανόνες 
και συλλογιστική στη στωική ηθική», του Brad Inwood,13 και τα “Seneca 
on reason, rules and moral development” και «Η πρώιμη στωική θεωρία 
περί του φυσικού δικαίου», του Phillip Mitsis.14 Εξίσου σημαντική συμβο-
λή στην έρευνα περί της διασύνδεσης του ιδεώδους του σοφού με τη 
στωική περί του βίου θεωρία και πράξη αποτελούν και οι πρόσφατες με-
λέτες του Tad Brennan, και πιο συγκεκριμένα το κεφάλαιο με τίτλο “Stoic 

10	� Βλ. N. P. White, “The role of physics in Stoic ethics”, Southern Journal of Philosophy 23 
Supp. (1985), σ. 57-74.

11	� Βλ. G. B. Kerferd, “What does the Wise Man Know?”, in J. M. Rist (ed.), The Stoics, 
University of California Press, Berkeley and Los Angeles 1978.

12	� Βλ. A. A. Long, “Dialectic and the Stoic sage”, in J. M. Rist (ed.), The Stoics, University 
of California Press, Berkeley and Los Angeles 1978, 101-24, and in A. A. Long, Stoic 
Studies, Cambridge University Press, New York 1996, σ. 85-106.

13	� Βλ. B. Inwood, “Goal and target in Stoicism”, [Symposium: Hellenistic ethics], J. 
Philos 83 (1986), σ. 547-556, και B. Inwood, «Κανόνες και συλλογιστική στη στωική 
ηθική», Δευκαλίων 15/1 (1997), σ. 107-143.

14	� Βλ. P. Mitsis, “Seneca on reason, rules and moral development”, in J. Brunschwig 
and M. Nussbaum (eds), Passions and Perceptions, Cambridge University Press, 
New York 1993, σ. 285-312, και P. Mitsis, «Η πρώιμη στωική θεωρία περί του φυσι-
κού δικαίου», στο Κ. Βουδούρη (ed.), Ελληνιστική φιλοσοφία, Διεθνές Κέντρον Ελλη-
νικής Φιλοσοφίας και Πολιτισμού, Αθήνα 1994, σ. 211-229.
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Moral Psychology” στο The Cambridge Companion to The Stoics και η μονο-
γραφία του Τhe Stoic Life, Emotions, Duties and Fate.15

Ωστόσο, όπως ήδη αναφέραμε, οι ανωτέρω εργασίες αφήνουν πολ-
λές όψεις του ιδεώδους του σοφού αδιευκρίνιστες και δεν μας παρέχουν 
μία πλήρη και συγκροτημένη εικόνα περί αυτού, ως εμπλεκόμενου σε 
όλα τα μείζονα ζητήματα της στωικής διανόησης, ως παιδευτικού εργα-
λείου και άξονα της διδασκαλίας της φιλοσοφίας και ως θεμέλιου της 
ίδιας της ηθικής και κοινωνικής κοσμοαντίληψης των Στωικών.

Ο στόχος λοιπόν του παρόντος έργου είναι να επαναπροσδιορισθεί το 
ιδεώδες στη μοναδικότητά του, στη λογική του συνέπεια και τεκμηρίω-
ση και στην ουσιαστική του φύση και θέση μέσα σ’ αυτό το τόσο σφιχτο-
δεμένο και συνεπές σύστημα της φιλοσοφίας των Στωικών, που κατά τη 
δική τους ομολογία κινδυνεύει να καταρρεύσει αν μετακινήσει κανείς 
έστω και ένα γράμμα.

15	� Βλ. T. Brennan, “Stoic Moral Psychology”, in B. Inwood (ed.) The Cambridge Com­
panion to The Stoics, Cambridge University Press, New York 2003, σ. 257-294, και T. 
Brennan, Τhe Stoic Life, Emotions, Duties and Fate, Oxford University Press, New 
York 2005.
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